STworzymy “RAZEM” przysztos¢”

Ja sie nazywam Kasia Wedrowska, teraz jestem kierownikiem dziatu wsparcia rodzin w centrum. Za
mng widzicie prezentacje, ktdra tez tamie schematy, ktére wyniostam z UW, z edukacji medialnej.
Wszystko, co mogtam nie tak zrobié w tej prezentacji, to zrobitam, ale dlatego, zeby zwrdécié uwage na
zmiany, bo zakoniczylisémy troche pesymistycznie poprzednie wystgpienie i pandemicznie, a ja bym
chciata przypomnie¢, ze te czasy mogg wréci¢, bo nigdy nie wiemy, co nas moze po drodze spotkaé,
ale musimy by¢ przygotowani. Wiec tak przezornie i przekornie zaczetam od nowinki technicznej i tez
byta upatrywana jako co$ nowoczesnego. A teraz nie jest. Chce Was zaprosic¢ do tworzenia
przysztosci, bo tak czy inaczej kazdy z nas tworzy te przeszto$é i nie obejdziemy sie bez gier, bez swiata
rzeczywistego, ktéry coraz bardziej wchodzi nam w ten realny.

Reprezentuje ogniska wychowawcze i spoty mtodziezowe. Jest to 465 miejsc pracy w placéwce
wsparcia dziennego. Mdj zespdt, moja kadra, tworzy na co dzien te miejsca. To sg zywi ludzie, ktérzy
tworzg te przestrzenie. Oni naszych beneficjentdw inspirujg do zmiany, wspierajg w dziataniu,
motywujg do samodzielnosci i dajg site rodzinom.

Jak to robig? Mysle, ze poprzez modelowanie, czyli sami pokazujg, jak ta rzeczywisto$¢ powinna
wygladaé. Jak odwiedzam ogniska i spoty, tak widze te przyjazng atmosfere. To trzy prezentowane
obszary, ktére majg znaczenie w pracy z dzieciakami, w pracy z rodzinami, czyli to, jak modelujemy,
jak nasi odbiorcy zapamietujg te tresci, ktére chcemy przekazaé. Tylko 10% z nich zapamietuje te
tresci, kiedy my cos$ im przekazujemy wytgcznie stownie. Natomiast procent zapamietywania naszych
tresci wzbogaca sie, kiedy im co$ demonstrujemy, czyli oni, obserwujac nas, stuchajg tego, co
moéwimy. Natomiast najwiekszy odsetek i skutecznosé zapamietywania, czy to wiedzy, czy postaw, czy
umiejetnosci, odbywa sie poprzez ¢wiczenia praktyczne. | te éwiczenia praktyczne wedtug mnie
odbywaja sie wtasnie w placéwce wsparcia dziennego.

Jaki jest klucz do sensu pracy w placéwce wsparcia dziennego? To empatyczne podejscie, ta
elastycznos¢. Czyli jezeli mamy pandemie, to taczymy sie zdalnie. Jezeli mamy konflikt zbrojny na
Ukrainie, to tez sie zmierzyliSmy z tym wyzwaniem. Te dziatania organizowalismy, mysle, jak wszyscy
Panstwo na tej sali, w duchu empatii, bo w placéwce wsparcia dziennego najwazniejszy jest czas,
ktory. Mamy skupiong na dziecku uwage, czyli jestesmy dla dziecka, dla rodzin, tworzac cata
spotecznos¢, oraz mamy do tego wyznaczone przestrzenie, czyli miejsca. Mozemy dyskutowac, czy te
warunki lokalowe s3 tadne, czy nietadne. Dla dzieci to sg ich warunki lokalowe i one tworzg to
miejsce. Wcale nie interesujg ich ztote klamki.

Mysle, ze kluczem do wszystkiego jest zdrowy rozsadek i takie miejsce gdzie$ upatruje na mapie pracy
z rodzinami, czyli prace od podstaw ku drodze, ku edukacji, ku zaangazowaniu, poprzez ptaszczyzne
réznych doswiadczen, tak, aby dziecko w szkole podstawowej mogto doswiadczaé réznych
perspektyw, w szkole sredniej sie sprofilowac, by wiedzie¢, co chce pisaé na maturze i na jakie studia
pojs¢, bo wielu maturzystow nie wie, co chce w zyciu dalej robic. Ja mysle, ze odpowiedzig na to sg
placowki wsparcia dziennego, ktdre przede wszystkim budujg piramide kompetencji emocjonalno-
spotecznych. | to jest jak w grze, tylko tu idziemy od gdry na dét, gdzie jest level, przechodzimy przez
nastepne levele i mierzymy z tymi podstawowymi umiejetnosciami. Czesto jest tak, ze w pracy, w
placéwce wsparcia dziennego trafiajg do nas dzieciaki na tych podstawowych umiejetnosciach, czyli
maja, tapig kontakt wzrokowy, usmiech spoteczny, nasladujg inne dzieci i na tym polega grupa
korekcyjna, zeby ciggnagé¢ do gory. Stopniowo jak ciggniemy do gory zachowania spoteczne i
wzmacniamy te, ktdre sg pozadane, to dochodzimy poprzez samodzielno$¢ do samoswiadomosci,
czyli co sie ze mng dzieje wtedy, kiedy jestem zty, co mnie denerwuje, jak mam o siebie zadba¢, zeby



nie zareagowac tak czy inaczej, aby zrozumiec perspektywe drugiej strony i osiggnac ten cel oraz
postawy asertywne, tak aby nie daé sie manewrowac na przyktad w kolejne pozyczki z parabankow,
zeby wiedzieé, ze to jest dla mnie zte, mimo ze kto$ wymusza presje.

Coraz bardziej miesza nam sie Swiat wirtualny z realnym. O tym juz wspominatam, czyli Swiat online z
offline. Czemu pozwalamy, zeby nasze dzieci byty same w Swiecie online? Na to, aby zagospodarowaty
te przestrzenie samodzielnie. Wiekszo$¢ z nas wykazuje dwie postawy, to badania dowodzg, wobec
nowoczesnych technologii. Albo to sg postawy restrykcyjne, czyli ja Ci méwie, co masz grag, ile czasu
masz grac i w ogdéle ograniczam Ci te tresci do minimum. Albo to postawy negocjacyjne i
zaciekawienie tym tematem. Czemu Ty tam chcesz by¢? Czemu te dzieciaki w to grajg? Co Ci to daje w
ogoéle, ze jestes tam? | tu mysle, ze odpowiedzig jest jak we wszystkim narzedzia, czyli wirtualna
rzeczywistos¢, gry oraz narzedzia do nauki zdalne;j.

Miatam mozliwos¢ prowadzenia edukacji zdalnej dla ucznidow drugiej klasy szkoty podstawowej. Bytam
wtedy nauczycielem wspierajgcym. Pracowatam z czterema aspergerowcami i jednym afatykiem. | to
wygladato bardzo ciekawie, edukacja zdalna z nimi. Natomiast tez od tej drugiej strony prowadzitam
lekcje dla dzieciakdw podczas pandemii. | nauczyto mnie to jednego, ze niewazne jakimi narzedziami
prowadzimy nasze zajecia, wazne, co my chcemy osiggna¢. A Wy wiecie, co chcecie w placowkach
osiggnac. Wy chcecie osiggnad sukces dla kazdego wychowanka. Niech to bedzie sukces na zupetnie
innym poziomie, ale tak, aby byt do niego dostosowany, aby najbardziej mozliwe byto, zeby najlepiej
poradzit sobie w przysztym zyciu. Tego nie zrobimy bez wsparcia chociazby finansowego,
odpowiednich szkolen. To muszg mie¢ Paristwo zagwarantowane i zabezpieczone chociazby w
ustawie.

A jakie sg obszary wsparcia i terapii? No to wiadomo, jezeli korzystamy z nowoczesnych technologii, to
mozemy kreowac wyobraznie. Dzieciaki wtedy przenoszg sie do zupetnie nowej przestrzeni. Moga
kreowac sie tak, jak chcg. Mdj syn, grajagc w Minecrafta, zbudowat McDonald's. Powiem Wam
szczerze, ja bytam bardzo zdziwiona, bo absolutnie nie wiedziatabym, jak poruszac sie na tej
klawiaturze. Dla niego to nie byto najmniejszego problemu. Uwazam, ze takie zachowania trzeba
wzmacnia¢ w dzieciakach, poniewaz one bardzo dobrze odnajdujg elementy przestrzenne w tego
typu rzeczywistosci. Poszerza to ich wyobraznie, bo zupetnie inaczej zaczynajg myslec i funkcjonujg
pomiedzy tymi dwoma swiatami, tak jak juz powtérzytam to, co méwitam. Dzieciaki uczg sie zdolnosci
negocjacyjnych. Czesto wymieniajg sie zasobami, uczg sie negocjacji na réznych poziomach, ale tez
uczg sie zarzadzania sobg i czasem, ktéry spedzajg na graniu, uczg sie zarzadzania sobg, zasobami,
bilansem. Majg ograniczong pule srodkéw. Muszg sprawdzi¢, czy te zasoby, ktére majg, wystarczg im,
czy muszg zadbac o wiecej. To sg decyzje dtugofalowe wptywajgce na dalsze perspektywy. Z czym
dzieciaki majg problem? W tych czasach nie jest w cenie krytyczne myslenie i myslenie przyczynowo-
skutkowe. Dzieciaki majg gotowe rozwigzania. Wazny jest ten proces i miedzy innymi poprzez gry
mozemy to osiggnad. Jak to jest mozliwe w perspektywy Panstwa pracy? To sg takie cztery obszary,
ktore mamy i ktére mozecie sprobowad zainspirowac sie tym moim wystgpieniem, zeby je przetozyc
do Panstwa codziennej pracy, bo tym byt madj cel, zeby zainspirowa¢, nie da¢ gotowych rozwigzan.

Po pierwsze mozecie przetozy¢ nowoczesne technologie na komunikacje. Mysle, ze cze$¢ z Panstwa to
juz robi, czyli to sg grupy na messengerach, to s3 telefony, to sg potgczenia online czy z
podopiecznymi, czy z partnerami. To jest organizacja pracy, czyli checklisty, taski, to sg wirtualne
kalendarze, ktére mozemy grupowo organizowac. Mozemy tez zastosowac to w edukacji. Jak i
monitorowanie, naszych osiggniec, ktdre wspomagajg obserwacje, oceny, chociazby na Google
Docsach, czy nasza baza monitorujaca, ktérg tutaj mam nadzieje, ze juz niedtugo bedziemy mogli
zastosowac.



Chciatabym, zeby Panstwo zapamietali, ze nowoczesne technologie to sg narzedzia. Narzedzia, ktore
mogg usprawniaé niektdére procesy, chociazby umieszczenie elementéw tréjwymiarowe;j
rzeczywistosci, czy tez usprawnia¢ motoryke matg i duza. Caty VR na tym polega, zeby sie
zsynchronizowac tam, gdzie oko i gdzie jest reka. Cwiczymy chociazby sekwencje i kategoryzacje, ale i
przede wszystkim ¢wiczymy pamiec sekwencyjna. To jest poszerzenie jednostki pamieciowej. Ja tu
bede apelowad o to, zeby nie odchodzi¢ i nie rezygnowac z tego typu rozwigzan. Jako trenerowi
efektywnej nauki, przyszto mi pracowac na kosciach, dopdki nie odkrytam wirtualnych kosci. Te
wirtualne kosci rzeczywiscie sg bardzo fajne do zapamietywania nauki i sekwencji tych wydarzen.
Bardzo bym chciata i zachecata do mozliwosci ¢wiczenia matematycznych, badz tez do rytmicznosci.
Dla dzieci to jest blizsze, wspdlne pole uwagi. Dla nich jest tatwiejsze do wypracowania, bo my mamy
problem w ogéle, zeby dzieciaki sie skupity. Sg to krétsze interwaty, s to takie, wiecie, dosy¢ bardziej
sg podatni na dystraktory. Natomiast gry umozliwiajg nam to, ze dzieciaki, dla nich jest to naturalne.
Tak jak juz powiedziatam, koordynacje wzrokowo-ruchowg i na koniec przenoszenie umiejetnosci
online na offline, bo ta wiedza nie wyparowuje po zakonczonej grze.

Najwazniejsze jest czas spedzony przed komputerem, ale tez wiek, w ktérym zaczyna sie regularne
granie. Jak we wszystkim receptg jest umiar i dobry dorosty, ktdry jest obok. Mam nadzieje, ze tutaj
siedzg wszyscy dobrzy dorosli, ktérym lezy na sercu los dzieci i jestem o tym przekonana.



